
MOIS JOURS ACTIVITÉS INTERVENANT·E·S

Octobre

7 octobre
9h-12h

Réaliser une capsule vidéo pour promouvoir ses activités
culturelles Séance 1/6

Projet transversauxSMQ

13 octobre
9h-12

Réaliser une capsule vidéo pour promouvoir ses activités
culturelles Séance 2/6

Projet transversauxSMQ

14 octobre
9h-12

Réaliser une capsule vidéo pour promouvoir ses activités
culturelles Séance 3/6

Projet transversauxSMQ

17 octobre
9h-12

Réaliser une capsule vidéo pour promouvoir ses activités
culturelles Séance 4/6

Projet transversauxSMQ

20 octobre Catalyseur Séance 1/5 RepaireMuriel Rasolofo

21 octobre
12h-13h

Améliorer son LinkedIn Midis-formationsBPW 

27 octobre
10h -  11h45

1 er Atelier du mentorat “Speed-dating”
Colette LoumèdeMarie-Julie
DallaireGeneviève Jannelle

28 octobre
9h-12

Réaliser une capsule vidéo pour promouvoir ses activités
culturelles Séance 5/6

Projet transversauxSMQ



MOIS JOURS ACTIVITÉS INTERVENANT·E·S

Novembre

11
novembre 

9h-12

Réaliser une capsule vidéo pour
promouvoir ses activités
culturelles Séance 6/6

Projet transversauxSMQ

17
novembre

12h-13h
Le storytelling  Midis-formationsBPW 

22
novembre 

Catalyseur Séance 2/5 RepaireMuriel Rasolofo

29
novembre 

GALA-BÉNÉFICE ALLIA 2022 


Décembre

8
Décembre 

Le budget personnel Midis-formationsBPW 

8
Décembre 

Catalyseur Séance 3/5 Repaire Muriel Rasolofo



MOIS JOURS ACTIVITÉS INTERVENANT·E·S

Janvier
17 janvier Catalyseur Séance 4/5 Repaire Muriel Rasolofo

31 janvier  Les bases d’un contrat Sue Wang

Février

9 février Catalyseur Séance 5/5 RepaireMuriel Rasolofo

20 février 
Mentorat relecture de
scénarioSéance 1/2

RepaireMuriel Rasolofo

21 février 
Mentorat relecture de
scénarioSéance 1/2

RepaireMuriel Rasolofo

11 Mai 11 Mai L’art du pitch Repaire


